
De få ting som du virkelig behøver at huske 
 
Husk at dit nærvær er en gave til verden. 
 
Husk at du er en unik og ureproducerbar skabning. 
 
Husk at dit liv kan blive det du vil have det skal være. 
 
Husk at tage en dag af gangen. 
 
Husk at tælle dine velsignelser, ikke dine sorger. 
 
Husk at du vil klare dig igennem alt uanset hvad der møder dig. 
 
Husk at de fleste svar du behøver, er inden i dig. 
 
Husk de drømme som venter på at blive virkelighed. 
 
Husk at beslutninger er for vigtige til at overlade til tilfældigheder. 
 
Husk at altid strække dig efter det bedste inden i dig. 
 
Husk at intet spilder mere energi end bekymringer. 
 
Husk at når du ikke får det du vil, er det nogen gange virkeligt heldigt. 
 
Husk at jo længere du bærer på nag, jo tungere bliver det. 
 
Husk at ikke tage ting for alvorligt. 
 
Husk at le. 
 
Husk at lidt kærlighed rækker langt. 
 
Husk at meget kærlighed rækker for evigt. 
 
Husk at lykke oftere findes i at give end at modtage. 
 
Husk at livets skatte er mennesker – ikke ting. 
 
Husk at mirakler kan stadig ske. 


